
EXÉRCITO / FIDELIDADE
Soluções de proteção  exclusivamente 
desenhadas para Militares e Civis do Exército.

VIDA     

Capitais e Prémios

MULTIRRISCOS HABITAÇÃO     

Descontos de Protocolo*
  Edifício: 16%;
  Conteúdos: 12,5%;
  Edifício e conteúdos: 16%.
*Sempre que o desconto de campanha seja superior, aplica-se o desconto 
de campanha.

SEGURO DE SAÚDE     

Vantagens em destaque
  Solução com modalidade de complementaridade criada exclusivamente 
para Militares; - Preço imbatível e redução efetiva das despesas em saúde;

  Comparticipações de 100% em prestadores comuns ao SAD e à Multicare;
  Sem limite etário de permanência no seguro e fi lhos até aos 30 anos de idade;
  No Plano de Rede, a opção A tem Acesso à Rede* em Ambulatório, 
Estomatologia e Terapêuticas não Convencionais e a Opção B tem Acesso 
à Rede* de Óticas e Terapêuticas Não Convencionais;

  No Plano Misto, a opção B tem Acesso à Rede* em Terapêuticas não 
Convencionais.

RESPONSABILIDADE CIVIL FAMILIAR     

Capitais
  RC Familiar – 125.000 €;
  RC Familiar e RC Portadores Armas: 100.000 € (p/ cada cobert.).

Descontos de Protocolo
  RC Familiar: 15%;
  RC Familiar e RC Portadores de Armas: 30%.

EMPREGADA DOMÉSTICA 

Descontos de Protocolo
  Tempo Inteiro: 17,5% sobre a tarifa em vigor;
  Tempo Parcial: 15% sobre a tarifa em vigor.

AUTOMÓVEL     

Desconto adicional de Protocolo*
Acresce ao desconto máximo combinado: 5 p.p.

* Não aplicável ao Plano Autoestima.

Extensão RC Facultativa para Veículos Isentos de 
seguro, conduzidos no âmbito da atividade profi ssional
Prémio Total Anual:
  Veículos ligeiros – 75,62 €;
  Veículos pesados de mercadorias – 133,45 €.

ACIDENTES PESSOAIS     

Coberturas
Morte ou Invalidez Permanente por Acidente.

Capitais e Prémios

No primeiro pagamento acresce o valor do custo da apólice.

Morte Morte por
Acidente

Invalidez
Defi nitiva *
p/ Acidente

Inval. Abs.
e Defi nitiva
por Doença

Subs. Diário
p/Intern.
Hosp. p/
Acidente

Prémio
Mensal

3.888,35 7.776,70 11.665,05 7.776,70 5,00 3,04 €

5.184,47 10.368,94 15.553,41 10.368,94 5,00 4,06 €
7.776,71 15.553,42 23.330,13 15.553,42 5,00 6,09 €

10.368,94 20.737,88 31.106,82 20.737,88 7,50 8,12 €
14.257,30 28.514,60 42.771,90 28.514,60 7,50 11,16 €
16.849,53 33.699,06 50.548,59 33.699,06 7,50 13,19 €
20.737,89 41.475,78 62.213,67 41.475,78 7,50 16,24 €
23.330,12 46.660,24 69.990,36 46.660,24 7,50 18,27 €
27.218,47 54.436,94 81.655,41 54.436,94 10,00 21,31 €
29.810,71 59.621,42 89.432,13 59.621,42 10,00 23,34 €
33.699,06 67.398,12 101.097,18 67.398,12 10,00 26,39 €
36.291,30 72.582,60 108.873,90 72.582,60 10,00 28,42 €
40.179,65 80.359,30 120.538,95 80.359,30 10,00 31,46 €
45.364,12 90.728,24 136.092,36 90.728,24 10,00 35,52 €
51.844,71 103.689,42 155.534,13 103.689,42 15,00 40,60 €
58.325,30 116.650,60 174.975,90 116.650,60 15,00 45,67 €

PAGAMENTO 15.000 € 25.000 € 50.000 € 75.000 € 100.000 €

Anual 16,13 € 25,12 € 50,23 € 75,35 € 100,46 €

Semestral - 12,56 € 25,12 € 37,67 € 50,23 €

Trimestral - - 12,56 € 18,84 € 25,12 €

EXÉRCITO
PORTUGUÊS



SEGURO DE SAÚDE
PLANOS

CONDIÇÕES DE ADESÃO E PERMANÊNCIA

Plano Complementar
Para quem pretende utilizar a rede da ADM ou de outro subsistema, sendo 
reembolsado pela Multicare exclusivamente após prévia comparticipação desse 
subsistema.

Plano Rede
Para quem pretende utilizar exclusivamente a rede Multicare.

Plano Misto
Para quem quer uma opção que combina a possibilidade de utilizar a Rede 
Multicare e também o reembolso sobre o remanescente não pago por qualquer 
subsistema.

  Idade máxima para adesão: 65 anos.
  Os filhos deixarão de estar abrangidos na data de renovação posterior à respectiva 
independência financeira ou à data em que completem 30 anos de idade.

Exclusões das Coberturas: As coberturas associadas a estes seguros não estão isentas de exclusões, pelo que não são conferidas em todas 
as circunstâncias. As exclusões aplicáveis constam das Informações Pré-Contratuais destes produtos.

Esta informação não dispensa a consulta da informação pré-contratual e contratual legalmente exigida.
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Fidelidade - Companhia de Seguros, S.A.  - NIPC e Matrícula 500 918 880, na CRC Lisboa   -  Sede: Largo do Calhariz, 30, 1249-001 Lisboa - Portugal   - Capital Social € 457 380 000  
www.fidelidade.pt  • Linha de Apoio ao Cliente: T. 808 29 39 49 • E. apoiocliente@fidelidade.pt   •    Atendimento telefónico personalizado nos dias úteis das 8h às 23h e Sábados das 8h às 20h.

Documento para uso exclusivamente interno 

COBERTURAS PERÍODOS
CARÊNCIA

CAPITAIS
Plano Complementar/

Plano Misto/Plano Rede
Plano

Complementar

COMPARTICIPAÇÕES

Plano Misto Plano Rede

Opção A Opção B Reembolso (1) Rede
Multicare Reembolso (1) Rede Multicare

Internamento Hospitalar
Pequena Cirurg. Amb. Hospitalar

25,000 € 25,000 € 90% 50% 90%
70% / 100% (4)

90 dias

Parto
Parto Normal
Cesariana
Interrupção Inv.Gravidez

1,250 € 90% 50% 90% 70% / 100% (4) 300 dias

Ambulatório (2)

Fisioterapia
1,000 €
250 €

85% 45% 85% (3)/100% (4) 90 dias

Estomatologia 200 € 85% 45% 85% 70%/100% (4)

Próteses e Ortóteses
Ortóteses Oftalmológicas

400 €
150 €

85% -
45%

85%
Não aplicável

Medicina Online

(1) Funciona sobre o remanescente de uma prévia comparticipação da ADM ou de outro subsistema.
(2) Franquia anual de 30 €, que no Plano Misto é partilhada entre Rede e Reembolso.
(3) A seu cargo – Consultas: Consultório 15€; Domicilio 25 €; Atend. Perman. 40 €. Exames: Anat.Patol. 10€; Anál.Clin.30% min 1,5 €; Ecogr. 15€; Resson.Magnét. 65 €; RX 10€; TAC 30 €; outros 15%.
(4) Quando a despesa for realizada num Prestador comum à Rede Multicare e ao subsistema de saúde, tendo sido previamente comparticipada por este, a Multicare reembolsa 100% do 
remanescente.

IDADE

PLANO COMPLEMENTAR PLANO MISTO PLANO REDE 

Até 24  7,05€ 29,47 € 7,49 € 31,24€ 6,49 € 25,06€

25 a 35  7,47€ 31,20 € 7, 93€ 33,08€ 6,87 € 26,54€

36 a 45  7,88€ 32,94€ 8,37 € 34, 91€ 7,25 € 28,01€

46 a 70 8,30 € 34,67 € 8,82€ 36,75€ 7,63€ 29,49€

71 a 80 10,18€ 42,52 € 10,81€ 45,07€ 9,36€ 36,16€

Mais 80 46,77 € 11,89€ 49, 58€ 10,30€ 39,78€

PRÉMIOS TOTAIS MENSAIS POR PESSOA SEGURA

No primeiro pagamento acresce o valor do custo da apólice.

 11,19€

Opção A Opção B Opção A Opção B Opção A Opção B




